
 

 
 

COURS D'ACTUALISATION DES CONNAISSANCES 
 

 
 
 
Le programme de cours d’actualisation qui vous est proposé est constitué de 22 jours 
représentant 7 modules de 3 à 4 jours. 
 

Thèmes des sept modules : 
 

 Approche des théories de soins infirmiers (3 jours) 
 

 Comprendre et pratiquer les soins techniques de base (4 jours) 
 

 Etre professionnel dans les soins palliatifs (3 jours) 
 

 Etre un praticien capable d’argumenter ses choix (3 jours) 
 

 Encourager la bientraitance (3 jours) 
 

 La relation soignante (3 jours) 
 

 Travailler en équipe (3 jours) 
 
 
Selon votre projet, ce programme peut être adapté. Dans le cadre des 22 jours accordés, 
d'autres cours à option sont proposés au lieu de certains modules d'actualisation. 
 
De plus, 9 jours de cours " Option personnes vieillissantes " sont aussi offerts aux infirmières 
projetant de travailler en EMS, CTR ou CMS. 
 
Ces cours sont financés par le CiPS, en fonction de la subvention du Service de la Santé 
Publique. 
 
Vous pouvez choisir un ou plusieurs modules, en fonction de vos besoins et de votre projet 
professionnel.  
 
La répartition des 22 jours de cours est faite sur une période d’environ 7 mois, représentant 2 à 5 
jours par mois. 
 
En principe, deux à trois sessions sont organisées annuellement. 
 
 
 



 

Procédure d’inscription : 
 
Suite au premier entretien d’orientation, vous sélectionnez les modules d’actualisation, voire 
d’autres options. 
 
Dès que vous avez fait votre choix en fonction de vos besoins et de votre projet, vous envoyez 
le bulletin d’inscription (avec mention CiPS) ainsi qu’un CV à Espace Compétences. 
 
Vous informez le CiPS par e-mail : j.rouge@cips-vd.ch 
 
Espace Compétences vous confirme votre participation aux cours. 
 
Merci de vous référer aux Conditions générales du centre de formation. 
 
 
Espace Compétences SA 
Rte de Grandvaux 14 
1096 Cully 
Tél. 021 799 92 60 
 
E-mail : info@espace-competences.ch 
 
Site Internet : www.espace-competences.ch 
 
Référente pédagogique : 
Mme Nicole BOURQUIN  
Tél. 021 799 92 43 
nicole.bourquin@espace-competences.ch 


